
Antonia Poliseno, è nata e vive a Bari. Naturalmente portata per lo studio del Diritto, consegue precocemente il 
Diploma di Laurea in Giurisprudenza con votazione 110/110 e lode, conseguita presso la facoltà di 
Giurisprudenza dell’Università di Bari. 
 
Consegue subito di seguito i seguenti titoli accademici di Alta Formazione e Perfezionamento Professionale:  
 
Diploma universitario di Alta Formazione in Terapia Famigliare e Relazionale conseguito presso la Cattedra di 
Psichiatria della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Bari. 
 
Diploma universitario di Alta Formazione in Legislazione e Pedagogia Minorile presso Facoltà di Giurisprudenza 
dell’Università di Bari. 
 
Diploma universitario di Alta Formazione in Nutrizione Umana presso Facoltà di Bioscienze dell’Università di 
Bari. 
 
Consegue anche il prestigioso incarico di Magistrato Onorario nominata con D.M.  del Consiglio Superiore della 
Magistratura n. 12500. 
 
Avvocato iscritto presso l’Ordine degli Avvocati di Bari; 
 
Professore abilitata all’ insegnamento di materie giuridico-economiche presso la Scuola media Superiore Statale 
con relativo Decreto del Provveditorato agli Studi di Bari; 
 
Riceve l’Onorificenza di Cavaliere dell’Ordine al Merito della Repubblica Italiana con Decreto del Presidente 
della Repubblica Dr. Sergio Mattarella in data 27.12.2021. 
 
Svolge la professione di Avvocato con le seguenti specializzazioni: 
 
Esperta in Diritto Penale. 
 
Esperta in Diritto Civile delle norme che regolamentano la materia della volontaria giurisdizione: la nomina e il 
funzionamento delle amministrazioni di sostegno, tutele, etc. 

Esperta nell'assistenza legale di cittadini stranieri per l'esame delle domande di permesso di soggiorno, 
cittadinanza, ricongiungimento familiare ed altro. Rappresenta i clienti dinanzi alle autorità competenti 
aiutandoli nel processo di immigrazione e integrazione nella nazione italiana. 
 
Esperta nella gestione di casi riguardanti infortunistica stradale, contratti, proprietà immobiliare, responsabilità 
civile e risarcimento danni; 

Esperta nel recupero crediti, nella gestione di casi di insolvenza e nell'esecuzione di pignoramenti. 

Conoscenza approfondita delle norme che regolamentano la redazione, interpretazione e risoluzione dei 
contratti. 

 
 
E’ già Giudice Onorario della Repubblica Italiana presso il Tribunale Civile e Penale di Bari con le seguenti 
funzioni: Giudice Penale e Civile e Giudice Specializzato per l’Immigrazione la Protezione Internazionale e per 
le misure anti-terrorismo. 



Nello specifico: 
 
Funzioni di Giudice Onorario di Tribunale presso il Tribunale di Bari – Sezione distaccata di Bitonto – 
assegnata agli affari penali e altresì con incarico di GOT in veste di giudice tutelare addetta alla volontaria 
giurisdizione; 
 
Funzioni di Funzioni di Giudice Onorario di Tribunale presso il Tribunale di Bari – Sezione distaccata di 
Modugno – assegnata all’ ufficio penale; 
 
Funzioni di Giudice Onorario di Tribunale presso il Tribunale di Bari – Prima Sezione Penale e Terza Sezione 
Penale, componente anche il collegio del Tribunale del Riesame; 
 
Funzioni di Giudice Onorario di Pace assegnata anche alla materia della Immigrazione e Protezione 
Internazionale. 
 
Dotata del diploma di maturità scientifica con specializzazione quale Programmatore Elettronico, possiede 
buona conoscenza dell’uso della Intelligenza Artificiale nella professione legale. Possiede altresì, ottima 
conoscenza del linguaggio di programmazione evoluto Informix 4gl e del sistema operativo Windows, del 
software Ms Office: Word, Excel, Outlook.  
 
Lingue parlate: Italiano madrelingua, Inglese: buona, Francese: buona, Spagnolo: scolastico 
 
Capacità e competenze sociali:  
 
In veste di Cavaliere O.M.R.I. è anche Socio Benemerito della Associazione Insigniti Onorificenze 
Cavalleresche (A.I.O.C.) per impersonare e diffondere i valori sociali, morali, l’arte e la cultura del Cavalieri 
della Repubblica e del Cavalierato. 
 
In veste di Nutrizionista, per aiutare a migliorare il benessere del prossimo, educa alla corretta nutrizione 
presso centri sportivi, scuole e aziende con servizio di mensa; 
 
Scrittrice di narrativa, romanzi e saggistica (manuali di pensiero positivo) e vincitrice di quattro Premi Letterari 
Internazionali: 
Primo libro, romanzo “Geisha e Samurai” – (Secop Edizioni);  
Secondo libro, romanzo “Ni Tien – Due Cieli” – (Schena Editore);  
Terzo libro, saggio manuale di coaching and self-help “La Tua Grande Ricchezza” – (Michele Tribuzio 
Editore);  
 
Scrive varie raccolte letterarie ed antologie con Giulio Perrone Editore;  
Partecipa a vari e numerosi eventi di presentazione dei propri libri presso siti istituzionali (Comuni e Regioni), 
nonché presso aziende e scuole pubbliche; 
Partecipa, ancora in veste di scrittrice, presso l’evento annuale in Rimini “La fiera del benessere” al fianco di 
noti autori quali ad esempio Deepak Chopra (coach di fama internazionale) e Nicolò Branca (noto imprenditore 
produttore Fernet Branca). 
 
Devolve parte del ricavato della vendita dei suoi libri in beneficenza alla  Onlus “Zio Mike Foundation” che si 
occupa di bambini, donne ed anziani bisognosi. 
 



Beneficenza anche per Unicef, Unhcr, Sight Savers, Save the Children, Operation Smile, Medici senza 
Frontiere, Rice Against Hunger; LAV; Gattili e Canili del territorio; 
 
Per aiutare e migliorare il benessere del prossimo Insegna durante alcuni suoi eventi di coaching aziendali, 
nonché presso scuole, palestre e centri benessere, la Scienza e la Pratica dello Yoga essendo laureata in 
Science and Practice of Yoga presso la Arlington University – Austin - Texas – USA 
 
Per migliorare il benessere psico-fisico del prossimo Insegna la Meditazione Guidata anche attraverso lo 
studio e l’insegnamento delle arti marziali giapponesi tradizionali. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


